Skolanamskra

Bekkur: 2. bekkur

Namsgrein: islenska

Virding
Vellidan
, Haefniviomio Kennslufyrirkomulag , . .
Namsflokkur Ad nemandi geti: leidir ad viomidum Namsefni Namsmat
Tala6 mdl, beitt skyrum og dheyrilegum framburdi.
hlustun og hlustad og horft med athygli 4 upplest
dhorf ustad og horft med athygli a upplestur. ,
Lesid upphdtt i skdla flesta Ymsar kennslubaekur Simat
beitt adferdum vid umskraningu hljéda og daga Ymis verkefni fra kennara Lesferill —
Lestur og stafa pannig ad lestur verdi lipur og skyr. Yndislestur ad morgni/frjals (umskraning, hljédkerfis- og | hradlestrarprof
békmenntir valid sér lesefni, [j6d og myndefni ut fra lestur, 5 x i viku hljédavitund) (skdlagattin i sept.,
eigin ahuga. Nestislestur Lesfimi jan. og mai
Innlégn Rafraen verkefni Metid eftir
L ) , Verkefnavinna Ymis verkefni tengd haefniviomidum og
dreglé rétt til stafs og skrifad skyrt og Hopavinna Byrjendalaesi gefin umsogn i Mentor
Iaesﬂ.ega. _ _ Einstaklingsvinna Ljosrit ad vori
Ritun samid og skrifad einfaldan texta, svo sem Vinna i kennslubokum Baekur af bdkasafni
sogu eda frasogn. Skapandi starf
beitt einfoldum stafsetningarreglum eins 08 | s3mvinna
notkun a stérum og litlum staf og punkti. Gagnvirk vinna & vef
pekkt mun 8@ samn6fnum og sérnéfnum og \{mna a s.pJaI‘dtoIvum
i . , ;. Ahugasvidsvinna
Madlfraedi m.a. bent 4 pau i eigin texta. Utikennsla
radad i stafrofsrod.




Skolanamskra

Bekkur: 2. bekkur

Ndamsgrein: Staerdfraedi

ENGIDALSSKOLI

HAFM

SSKOL
ARFIREN

Virding
Vellidan

Namsflokkur

Haefnividmid
Ad nemandi geti:

Kennslufyrirkomulag
leidir ad viomidum

Namsefni

Namsmat

Ad geta spurt leyst steerdfraediprautir vid haefi og

og svarad med notad til pess apreifanlega hluti og

staerdfredi eigin skyringarmyndir.

?ai:‘:::: ad tekid patt i samraedum um steerdfraedi. | Innldgn

tunaumdl o notad verkfeeri vid haefi Verkefnavinna

verl?fari 9 (kennslupeninga, kubba, vasareikna, Hopavinna
teerdfraedi spjaldtdlvur og fleira). Einstaklingsvinna

steerdfradinnar Vinna i kennslubdkum
Vinnubrégd o Skapandi starf

beiting 99 o9 lesid og raett um einfaldar upplysingar Sar:vinna

staerdfreedinnar bar sem steerGfraedihugtok eru notud. Gagnvirk vinna & vef

Télur og Yinna a spjaldtélvum

reikningur leyst samlagningar- og fradrattardaemi. | Ahugasvidsvinna

notad tugkerfisrithatt.

Utikennsla

Algebra

bordid kennsl 4, buid til, lyst og haldid
afram med einféld mynstur.

Ymsar kennslubaekur
Rafraen verkefni
Ljosrit

Ymis verkefni fra
kennurum

Prof ad vori

Simat (kaflaprof)
Metid eftir
hafnividmidum og
gefin umsogn i
Mentor ad vori




Rumfrzedi og

flokkad algengustu tvividu og prividu
formin.
speglad og hlidrad flatarmalsmyndir.

maelingar borid saman lengdir og flatarmal badi
med agiskunum og maelingum.
sagt til um heila og halfa tima & klukku.
Télfraedi og synt nidurstédur gagna og lesid ur

likindi

toflum og einféldum suluritum.




Skolanamskra

Bekkur: 2. bekkur

Ndamsgrein: Samfélagsgreinar

Virding
Lifsleikni og umferdarfraedsla ,
Vellidan
. Haefniviomio Kennslufyrirkomulag . . ,
Namsflokkur Ad nemandi geti: leidir ad viomidum Namsefni Namsmat

borid kennsl a gildi, svo sem virdingu fyrir

sjalfum sér og 68rum, umhyggju og

sattfysi.
Reynsluheimur gert sér grein fyrir nokkrum einkennum Innléen Ymsar kennslubaekur Simat
Umbhverfi, bess ad natturufar breytist vegna ytri g ) Rafraen verkefni Metid eftir

c < hrif Verkefnavinna . S

samfélag, saga anrira. Hébavinna Heimildir af haefniviomidum og
0og menning: gert sér grein fyrir gildi natturu og ) P ) ) ) veraldarvefnum gefin umsogn i
Haefni nemanda umhverfis og mikilvaegi gédrar umgengni. Emstaklmfgsvmna ! Ljsrit Mentor ad vori
tilad skilja sagt deili & nokkrum fraségnum, helstu kennslub.okum Baekur af bokasafni
veruleikann hatidum og sidum kristni. Skapandi starf Dagbl6d og timarit

bent & nokkrar mikilvaegar stofnanir Samvinna

samfélagsins. Gagnvirk vinna a vef &

attad sig a gildi samhjélpar i samfélaginu. | spjaldtélvum

Ahugasvidsvinna

Hugarheimur i
Sjélfsmynd: sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af Utikennsla )
Hzefni nemanda busetu, uppruna, fjiolskyldu, sidum og Vettvangsferdir
til ad dtta sig d venjum.

sjalfum sér og
6drum.

bent 4 gildi jakveedra vidhorfa og gilda
fyrir sjalfan sig.




e gert sér grein fyrir hvar styrkur hans
liggur.

e 3attad sig 4 og lyst ymsum tilfinningum,
svo sem gledi sorg og reidi.

o gert sér grein fyrir porf sinni fyrir
naeringu, hvild, hreyfingu og hreinlaeti.

e settsigispor annarra jafnaldra.

o tekid patt i samstarfi og samraedu i
jafningjahopi.
e Jattad sig 4 ad folk byr vid 6lik

fjolskylduform.
Félagsheimur e tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum
Samskipti: Haefni heaetti.
nemanda til ad e attad sig a gildi jafnréttis i daglegum
mynda og préoa samskiptum.
tengsl sin vid e 3attad sig 4 ymiss konar afleidingum
adra athafna sinna.
e synt ad hann virdi reglur i samskiptum
folks.
e synt tillitssemi og umhyggiju i leik og
starfi.
A0 nemandi:

e hafileert umferdarreglur fyrir gangandi
vegfarendur.

e pekkir helstu og 6ruggustu gonguleidir
sinar og laeri a gangbrautir og
gangbrautarljés.

Umferdarfraedsla Lokid/élokid




Skolanamskra

Bekkur: 2 bekkur

Ndmsgrein: Nattarugreinar Virding
).( Vellidan
Namsflokkur Haefmw&r.md . Kel:\r\'slufyr!rkomulag Namsefni Namsmat
Ad nemandi geti: leidir ad viomioum
. synt virkni og [3tid sig varda nanasta
Geta til adgerd e Ll s Ly
eta titacgeroa umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi.
Nvské
ysh opu?t. komid auga 4 parfir og vandamal i )
ogkk(:{gny hg umhverfi sinu. Innlogn Ymsar kennslubakur Simat
pekkingar Verkefnavinna Rafraen verkefni Metid eftir
Spavi Heimildir af haefniviomid
Gildi og hlutverk utskyrt hvernig taekni nytist i daglegu H.opaerna ) ) v:rlz;T(;arI:/(jfnum Z?‘i:l;nmg ::n 8
visinda og taekni lifi peirra. Einstaklingsvinna i S & 8 .
kennslubdkum Ljosrit Mentor ad vori

sagt fra og framkvaeemt med
hversdagslegum hlutum einfaldar

Vinm.lbrb'gd og athuganir Uti og inni.
feerni aflad sér upplysinga er varda
nattdruna.
hlustad a og reett hugmyndir annarra.
tekid eftir og reett atridi i umhverfinu
Abyrgé d sinu, synt félégum og natturu alud.
umhverfinu tekid patt i ad skoda, greina og baeta

eigid umhverfi og natturu.

Skapandi starf
Samvinna

Gagnvirk vinna 4 vef &
spjaldtélvum
Ahugasvidsvinna
Utikennsla
Vettvangsferdir

Baekur af bokasafni
Dagbl66 og timarit




Ad bua d jordinni

lyst breytingum & natturu Islands eftir
arstidum og ahrifum peirra a lifsskilyrdi
folks.

Lifsskilyrdi
manna

utskyrt mikilveegi hreyfingar, hreinlaetis,
hollrar faedu og svefns.

bent a skadleg efni og hvernig ymsir
sjukdémar og syklar eru smitandi.

reett fjolbreytni i nytingu vatns a
heimilum og i umhverfinu.

utskyrt a einfaldan hatt hvernig barn
verdur til og pekkir einkastadi likamans.

Ndttura islands

sagt fra eigin upplifun & nattdrunni og
skodun 3 lifveru i nattarulegu umhverfi.
lyst algengustu lifverum i ndnasta
umbhverfi sinu.

Heilbrigdi
umhverfisins

fjallad um samspil manns og natturu.
flokkad Urgang.

Samspil visinda,
taekni og prounar
i samfélaginu

gert grein fyrir hvernig holl feda er
samsett ur 6llum flokkum
feeduhringsins og mikilvaegi vid
geymsluadferdir.




Skolanamskra

Bekkur: 2. bekkur

Namsgrein: Heimilisfraedi

Virding
Vellidan
. Haefniviomio Kennslufyrirkomulag , . .
Namsflokkur Ad nemandi geti: leidir ad viomidum Namsefni Namsmat
. . unnid einfold verkefni i hop.
Menningarlaesi X rt e ,
gengid fra eftir vinnu sina. Timarnir eru verklegir, i fyrirlestraformi og Gott og Gaman og | Metid eftir
med mikla synikennslu. Einnig kemur fyrir ad Heimilisfraedi 2. hafniviomidum i
tjad sig 4 einfaldan hatt um heilbrigda | vid skodum myndbdnd af neti. Ad auki eru ymis Mentor ad vori.
Matur og lifshaetti. Vid upphaf heimilisfraedikennslu er farid vel i verkefni ur eldra
hreinleeti og prif. ber ad varast og peer haettur sem geta fylgt pvi | neti.
ad vinna i eldhusi.
tblii8 med adstod einfald holl Nemendur lzera toéluvert um avexti og
Utllu,' .me adstod einfaldar og hollar graenmeti. Laera ad nota hnifa, skurdarbretti og
IV!atur og ma t|6|,r. o hattur sem fylgja pvi ad vera med hnif i
vinnubrégd sagt fra helstu haettum sem fylgja vinnu | p o0 qum
i eldhusi. Einnig er nemendum skipt i hdpa, pa vinna peir
i sinu eldhusi og leera ad ganga fra eftir vinnu
Matur og skilid einfaldar umbudamerkingar. sina. . ‘
. I gegnum alla kennsluna er hugad ad hreinlzeti,
umhverfi , .
ad borda hollt, og sina kurteisi vid
—— - — matarbordid.
Matur og tjao S|g a.el.nfaldan hatt um jakveed
menning samskipti vid bordhald.




Skolanamskra

Bekkur: 2. bekkur

Ndmsgrein: Myndmennt

Virding

Vellidan

Namsflokkur

Haefniviomio
Ad nemandi geti:

Kennslufyrirkomulag
leidir ad viomidum

Namsefni

Namsmat

Menningarlaesi
Sjonlistir

unnid eftir fyrirmaelum fra kennara.
sett fram & sjonraenan hatt eigin
upplifun eda imyndun.

unnid myndverk 3 fjolbreytilegan
hatt med Slikum efnum.

unnid med frumliti og
sexlitahringinn.

bekkt muninn 3 ljési og skugga.
unnid med mismunandi aferdir.
greint og unnid med breytileika
hluta ut fra mismunandi
sjénarhorni.

beitt linu @ mismunandi hatt.
bekkt hugtok og heiti sem tengjast

[6gmalum og adferdum hverju sinni.

tileinkad sér vondud vinnubrogd og
fragang, virdingu fyrir efnum og
aholdum.

tileinkad sér gdda umgengni.

Innlégn, synikennsla og verklegar
xfingar.

Nemendur kynnast mismunandi penslum
og adferdum i ad medhondla malningu.
Unnid med litabléndun og
myndbyggingu.

Unnid med mismunandi karakter i linum
og mynsturgerd.

Nemendur leera hugtdkin forgrunnur,
midgrunnur og bakgrunnur.

Nemendur kynnast grunnadferéum i
leirmdtun og glerjun.

Nemendum kennt ad ganga fra og
tileinka sér g6da umgengni.

Baekur/myndir af netinu,
synishorn fa fyrri
nemendum.

Margs konar pappir,
blyantur, ymiss konar
malning, penslar, tusslitir,
trélitir og leir.

Verkefni nemenda,
astundun, vinnubrogd
og umgengni er l6gd
til grundvallar mati.




Skolanamskra

Bekkur: 2. bekkur

Ndmsgrein: Ténmennt

Virding
Tonlist er leid til skdpunar og tjaningar. [ tdnmennt fa nemendur ad spila & ymis hljédfzeri og
E r.-r_‘-IL‘.:.Ls:sTc'-Z'n Vellfaan
fa teekifaeri til ad tja tilfinningar sinar og skodanir i gegnum ténlist, med hlustun, séng og samspili.
, Haefniviomio Kennslufyrirkomulag , . ,
ALlubi L E A0 nemandi geti: leidir ad viomidum Namsen Namsmat
Tonlist og hreyfing. Handbaekur. Frammistada og virkni

Tonlist

beitt rédd sinni i samsong.
leikid einfalda rythma eda
prastef a slagverkshljéofaeri og
onnur skélahljodfeeri.

tekid patt i ad skapa / flytja
einfalt ténverk

Songur.

Hlustun.
Skoépun.
Hljéofaeravinna.
Skrifleg verkefni.
Leikir.

Hljéofaerin i stofunni.

Hlustunarefni.

pad var lagi
Hugmyndamappa i
ténmennt.
Verkefnablod.
Veraldarvefurinn.

i timum.
Frumkvaedi og
samvinna.
Verkefni vetrarins.




Skolanamskra

Bekkur: 2. bekkur

Ndmsgrein: Textilmennt

Virding
Vellidan
Namsflokkur Haefmw&r:m& . Kel:\r\'slufyr!rkomulag Namsefni Namsmat
Ad nemandi geti: leidir ad viomioum
Menningarlzsi e gengid fra eftir vinnu sina.
* lagt mat a eigin verk. Innlégn fra kennara, skipulag 6ryggi, Baekur, timarit og freedsla | Metid eftir

umgengni og fradgangur i stofu. Verklegar | af interneti. haefniviomidum i

Handverk e unnid ur nokkrum geréum xfingar. Hugmyndir dr smidju Mentor.

i textilefna. Notad einfaldar N&l og pradur, pjalfa sig i ad preeda grofa | kennara.
adferdir og . L . Y .
taekni adferdir greinarinnar og beitt javanal. Ymis ahold og efni
videigandi ahdldum Vinna med gréfan java og einféld spor s.s. | textilstofu.

praedispor, aftursting og krossaum.

sképun e tjad hugmyndir sinar med bjalfa sig i ad festa ymislegt skraut & java,

h6nnun’ 0g einfaldri skissu. s.s. télur, borda og perlur.

itfeersla * skreytt textilvinnu a einfaldan | vinna med skeeri og ymis efni afa sig ad

hatt. klippa efnin. Teikni upp verkefni.
bjalfist i ad lita efni s.s. med tautuss og
e sagt fra islensku hraefni og prykki.

Menning og unnid med pad & einfaldan Vinna med og pzefa

umhverfi hatt. ullarkembu/blautpaefing. Kynnist helstu
eigninleikum islenskarar ullar.




Skolanamskra

Bekkur: 2. bekkur

Ndamsgrein: Skdlaipréttir

Virding

Vellidan

Namsflokkur

Haefniviomio
A0 nemandi geti:

Kennslufyrirkomulag
leidir ad viomidum

Namsefni

Namsmat

Likamsvitund,
leikni og
afkastageta

gert sér grein fyrir mikilvaegi
heilbrigds lifernis og hreinlaetis
i tengslum vid ipréttaidkun.
geti synt nokkra boltafeerni
eins og kasta og gripa.

i0kad iprottir og leiki a skélaléd
og i naersamfélagi.

hafi vald 4 helstu
grunnhreyfingum svo sem
hlaupa, hoppa og klifra.

gert zfingar sem reyna a pol i
ibréttum eins og ad hlaupa
vidstodulaust i dkvedin tima.
synt einfaldar afingar sem
reyna 4 lipurd og samhaefingu
eins og ad fara i kollhnis.
framkvaemt afingar sem auka
brek og hreysti.

gert sefingar med mismunandi
aholdum eins og ad sippa
nokkrum sinnum.

[ nadminu er eftirfarandi namsadlégun
beitt til ad stydja vid nemendur ad leera ut
fra eigin forsendum og ad namid komi
peim ad sem mestu gagni:

Synikennsla, vettvangsferdir,
endurtekningarafingar, namsleikir,
verksteediskennsla (stodvapjalfun),
afangapjalfun, stodugt pjalfunardlag,
spurnaradferdir, prautalausnir og
prautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir,
leitaradferdir, kannanir, hépvinnubrogd,
frasogn og sagnalist, sjonskopun,
hugarflug, leikraen tjaning, svidsetning,
soguadferd.

iPad og tengd taekni.

Pau namsgogn sem helst er

studst vid i kennslunni og
nemandi parf ad nyta sér
vid ndmid eru:

Ahéld i ipréttasal

Minni ahold: Boltar, gjardir,
sippubond, snd-snu bénd,

teygjur, léttar dynur,
lidabond, vesti, mjukir
boltar, badminton flugur

og spadar, bandy boltar og

kylfur, combi sett, keilur,
skeidklukkur, malband,
spilastokkur, mottur.
Steerri ahold: Kistur,

kubbar, hestar, kadlar, slar,

badminton uppistodur,
blak uppistédur, mork,
korfur, bekkir, steerri
dynur, stokkbretti,
boltagrindur, boltanet.

Ahold i skéla og & skélaléd

Hreyfiferniprof:
Kollhnis
Sippa x5

Hlaup milli keila 12m i
60 sek— bua til skala

Ofug handstada vid
vegg/rimla — halda
stédunni i 5 sek

Gripa baunapoka x5

Rulla bolta milli
tveggja stanga med 40
sm bil d milli ar 2 m
fjarleegd.

Vinnusemi -
nemendur skilji




geti tekid patt i mismunandi
skotboltaleikjum.

geti gert eefingar sem reyna a
stodujafnvaegi eins og ad fara i
handstddu.

synt einfalda hreyfingu sem
reynir 8 samhafingu eins og ad
ralla bolta a milli tveggja keila.

synt virdingu og goda
framkomu hvort sem leikur
vinnst eda tapast.

;‘::zileg” farid eftir leikreglum og
fyrirmaelum kennara.
maeti i videigandi fatnadi i
ipréttatima.
farid eftir reglum sem snua ad
. ] umgengni i iprottahusi og fylgt
Or.yggls- o9 fyrirmaelum kennara og
skipulagsreglur

starfsmanna.

Minni ahold: Boltar,
sippubond, snu-snu bond,
teygjur, mjukir boltar,
lidabond, vesti, bandy
kylfur.

Staerri ahold: Klifurbrautir,
rélur, mork,
gervigrasvollur,
korfuspjold, yfir veggur.

mikilvaegi gddrar
astundunar, gédrar
framkomu, sjalfsaga,
samvinnu og tillitsemi
i tengslum vid gédan
arangur i ipréttum.

Leikni - pekki ymis
hugtok sem notud eru
i skélaiprottum og
farid eftir leikreglum.




Skélanamskra

Bekkur: 2. bekkur

Ndamsgrein: Skdlasund

Virding
Vellidan
Namsflokkur Haefnivi&r:ni& . Kel:irtslufyri.rkornulag Namsefni Namsmat
Ad nemandi geti: leidir ad viomidum
10m bringusund med
* gertsérgrein fyrir mikilveegi hreinleetis | {\sminy er eftirfarandi Pau namsgdgn sem helst | eda an hjalpartaekja.
 tengslum vid sundidkun. namsadlégun beitt til ad stydja vid | studst er vid i kennslunni
e syntbringusund stutta vegalengd m/an | hemendur ad lzera Ut fré eigin og nemandi parfad nyta | 10m skélabaksund
hjalpartaekja. forsendum og ad namid komi sér vid namid eru: med eda an
Likamsvitund, * legid Ié kVi: med andlit i kafi og tekid beim ad sem mestu gagni: Kutar, stor bretti, hjalpartaekja.
leikni og marglyttuflot. , N . N stungupallar, sundfit,
afkastageta e hoppad a,f bakka ofan i Iaug. - Synikennsla, endurtekning, leikir, | flotholt af ymsum gerdum, 10@ -
e spyrnt fra bakka, med andlit i kafi og bolpjalfun, samvinna. kafhringir, kafhlid, gjardir skridsundsfétatok
runnid 2,5 m. ) ’ ’ " | med blédkum andlit
e synt skélabaksund stutta vegalengd dynur, boltar. kaf og arma fram.
m/an hjalpartaekja.
e synt skridsundsfétatok med blédkum. Marglyttuflot med pvi
ad rétta ur sér
’ . e maeett i videigandi fatnadi i sundtima. Spyrna fré bakka og
Felag'sleglr renna med andlit i kafi
peettir 2,5m eda lengra.




Oryggis- og
skipulagsreglur

Farid eftir 6ryggis- og
umgengnisreglum i sundlaugum og
fylgt fyrirmaelum kennara og
starfsmanna.

Hoppa af bakka ofan i
laug.

Vinnusemi —
nemendur skilji
mikilvaegi géorar
astundunar, gédrar
framkomu, sjalfsaga,
samvinnu og vera
virkur patttakandi i
sundtimum.




Skolanamskra

Bekkur: 2. bekkur

Ndmsgrein: Honnun og smidi

NGIDALSSKOLI
HAFMARFIREN

Virding

Vellidan

Haefniviomio Kennslufyrirkomulag

Namsflokkur A0 nemandi geti: leidir ad viomidum

Namsefni

Namsmat

e kynnst nokkrum verkfaerum, s.s
Handverk laufség, sandpappir og hamar.
e notad verkfeeri 4 6ruggan hatt.

::Z:,un %7 e tileinkad sér vinnusemi. Innl6gn fra kennara.
e lert ad klara og fullvinna hlut. | Leidsagnarnam.
Synikennsla.
Hugmynda- og skissuvinna.
Synishorn.
Umbhverfi

e pekkt sitt vinnuumhverfi.

e gengid sjalfstaett um sitt
vinnubord.

e synt fram & gdéda nytingu peirra
efna sem unnid er med.

Smidastofan.

Einfold verkfaeri i
smidastofu.
Oryggisbunadur og gogn fra
kennara.

Einstaklingsmidad
simat par sem hver
hlutur, sem nemandi
lykur er metinn med
sképun, vinnusemi,
brautseigju,
samstarf/sjalfstaedi og
hegdun ad leidarljosi.




Skolanamskra

Bekkur: 2. bekkur

Namsgrein: Upplysinga- og taeknimennt

ENGID WoL
HAFMARFIREN

Virding

Vellidan

Haefniviomid

A LB ED A0 nemandi geti:

Kennslufyrirkomulag
leidir ad viomidum

Namsefni

Namsmat

e nytt upplysingaver sér til gagns
og dnaegju, s.s. til lesturs,

hlustunar og leitarnams.
Vinnulag og
vinnubrégd

e Dbeitt undirstoduatrioum

ifingrasetningu.

Upplysingaéflun

7 e nytt rafraent og gagnvirkt
og urvinnsla

namsefni.

Hér er heegt ad vera i samradi vid
bokasafnsfraeding.

Skra sig inn i télvu.

Skrifa sma texta i ritvinnslu

og teikna mynd.

Kynnist fingrasetningu og
heimalyklum a lyklabordi.

FDSA og JKLA.

pekkir helstu hnappa a lyklabordi
s.s. bilsla, feersluhnapp (enter) og
skiptihnapp (shift).

Fingrafimi.

Haegt ad nyta spjoldin og fartélvur
Namsforrit 4 mms.is.

Ymis pjalfunar- og kennsluforrit/6pp, s.s.

Ordagull, Osmo, Word og Paint.

Nam i upplysinga- og
teeknimennt er sampaett
66rum namsgreinum

s.s. islensku og steerdfraedi.

Namsmat tengist
beim ndmsgreinum
sem unnid er med
hverju sinni.



https://vefir.mms.is/fingrafimi/
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